Mik a korzeti rendel6
multidiszciplinaris csoportjai?

Tudjuk, hogy a testi- és lelki egészsége, valamint tarsadalmi
j6léte egyforman fontos Onnek.

A meglévé ellatas javitasa, és a fenti célok elérése érdekében
mar fizioterapeutahoz, szocialis munkashoz, és mentalis
egészséggel foglalkozo szakemberhez is kérhet idépontot.
Tovabba jobb hozzaférést biztositunk védonéi- és korzeti
apoldi elldtashoz.

Akdrmilyen problémdja akad, multidiszciplinaris csoportjaink
a lehet6 legkorabban megprébalnak Onnek segiteni, és
hozzaférést nyujtanak olyan kiilonb6z6 szakemberekhez,
akik biztositjak az Onnek sziikséges ellatéast, tandcsadast és
tdmogatast.
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Tovabbi informaciok

Ezekrél a szolgéltatasokrdl tovabbi informacidkat
talal itt: www.health-ni.gov.uk/mdt
Idépontok

Ha az Uj szolgaltatasok barmelyikére id6pontot
szeretne kérni, akkor ezt itt teheti meg:

Javaslatok, megjegyzések, panaszok

Az On véleménye fontos szamunkra, és lehetéségeink
szerint ehhez igazitjuk intézkedéseinket. Ha az Onnek
nyujtott ellatassal kapcsolatban visszajelzéssel kivan

szolgalni, kérjuik toltse ki az errdl sz616 nyomtatvanyt!
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A korzeti rendel6ben mar elérhet6 az elsédleges
ellatast nyujto fizioterapia szolgalat.

Erre kozvetleniil is kérhet id6pontot, nem sziikséges
el6tte haziorvoshoz fordulni!
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Kik az elsodleges ellatast
nyujto Fizioterapeutak?

Az elsédleges ellatast nyujtd fizioterapeutak az iziileti-,
izom- és a lagyszovetek problémainak (hatfajas, nyakfajas,
iztileti fajdalom és ficamok, valamint hiizédasok) szakért6i.

A kovetkezokben tudunk segiteni:-

> Diagnosztizaljuk betegségét

» Tanacsadassal és gyakorlatokkal segithetjiik
betegsége kezelését

> Vizsgalatokat rendelhetiink

» Felirhatunk gyégyszert

> Beutalhatjuk rontgenre

> Beutalhatjuk mas szolgalatokhoz

» Eliranyithatjuk Ont k6zosségi programokra

A fizioterapeuta tanacsadassal szolgal, de felirhat Onnek
gyakorlatokat, illetve beszélhetnek gydgyszeres kezelésrél.
Ha 6 igy gondolja, hogy Onnek fizioterapias kezelésre van
sziiksége, akkor beutalhatja Ont erre, vagy javasolhatja, hogy
énmagat utalja be. Tovabba megbeszélheti Onnel, hogy
milyen gy6gyszerek segithetnek tiinetei kezelésében, és fel is

irhat Onnek gydgyszert.
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A fizioterapeuta beutalhat
mas szakemberhez?

Az elsédleges ellatast nyujté fizioterapeuta beutalhatja Ont
szakorvosi ellatasra, pl. ortopédidra, reumatoldgiara vagy
fajdalomklinikara.

ziileti injekciéra van sziikségem —
ezt beadhatja a fizioterapeuta?

Bizonyos esetekben a tiinetek enyhitése céljabdl a
fizioterapeuta is beadhatja az iziileti injekciot.

A fizioterapeuta kezelni is fog engem?

Az elsédleges ellatast nyujtd fizioterapeuta tandcsadassal
szolgal, de felirhat Onnek gyakorlatokat, illetve beszélhetnek
gyogyszeres kezelésrél.

Ha a fizioterapeuta Gigy gondolja, hogy fizioterapias kezelésre
van sziiksége, akkor beutalhatja Ont erre, vagy javasolhatja,
hogy 6nmagét utalja be.

A fizioterapeuta irhat fel gyogyszert?

Az elsédleges ellatast nyujté fizioterapeuta megbeszélheti
Onnel, hogy milyen gyégyszerek segithetnek tiinetei
kezelésében, és fel is irhat Onnek gy6gyszert.
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Barki mehet fizioterapeutahoz?

Mas szakemberhez kérjen idopontot
a kovetkezo esetekben:

» Hirtelen rosszullét
» Kontinenciazavar esetén

> Léguti tiinetekkel

> Fejfajasokkal, vagy ha neurolégiai betegségével akad
gondja, pl. Parkinson-kérral, SM-mel vagy agyvérzéssel

» Ha reumas iziileti gyulladas miatt részesiil orvosi
ellatasban
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