Ce sunt echipele multidisciplinare

Intelegem ca sanatatea dumneavoastra fizicd, sinatatea
dumneavoastra mentala si starea dumneavoastra de bine pe
plan social sunt la fel de importante pentru dumneavoastra.
Pentru a extinde echipa medicala existentd si pentru a va ajuta
la atingerea acestor obiective, puteti efectua acum o programare
la un fizioterapeut, la un lucrator social si la un medic de
sanatate mintala. Veti avea, de asemenea, acces imbunatatit

la vizitatori de sdndtate si asistente medicale districtuale.

Echipele multidisciplinare incearca sa abordeze orice
probleme cu care va confruntati la cea mai timpurie
oportunitate, oferind acces la o serie de experti care va pot
oferi ingrijirea, sfaturile si sprijinul de care aveti nevoie.

» MEDICINA GENERALA
» FIZIOTERAPIE

» SANATATE MINTALA
» FARMACIST

» MUNCA DE ASISTENTA SOCIALA

» ASISTENTA MEDICALA
DISTRICTUALA SI VIZITAREA
CENTRULUI DE SANATATE

%ParrtDescription%

Informatii suplimentare

Mai multe informatii despre toate aceste servicii
se pot gdsi la www.health-ni.gov.uk/mdt
Programari

Daca doriti sa efectuati o programare pentru oricare
dintre aceste servicii noi, va rugam sa contactati:

Sugestii, Comentarii, Reclamatii

Apreciem opiniile dumneavoastra si vom actiona
conform acestora ori de cdte ori este posibil. Daca aveti
feedback cu privire la serviciile pe care le-ati primit, va
rugam sa completati un formular de feedback.

o HSC Health and
y #MDT #DeliveringTogether /) Social Care
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Ca parte a noii echipe multidisciplinare, cabinetul
dumneavoastra de medicina generala are acum un
serviciu de munca de asistenta sociala disponibil
pentru pacientii inregistrati de toate varstele.

Puteti efectua o programare la acest serviciu direct,
fara a fi nevoie sa mergeti mai intai la medicul
dumneavoastra de medicina generala

E Department of
An Roinn Slainte

Mannystrie O Poustie

SANATATE SI
STARE DE BINE 2026

www.health-ni.gov.uk

OBTINEM REZULTATE IMPREUNA



Qualify (Distill & Preflight) Preflight
2020-04-03T13:04:07+01:00

You can find out which Preflight settings were used by using the Preflight plug-in in the relevant Report file.

Prepare_ColourMap_and_Trap Preflight
2020-04-03T13:05:03+01:00

You can find out which Preflight settings were used by using the Preflight plug-in in the relevant Report file.


Cine sunt
de la cabinetul de medicina
generala?

Lucratorii sociali de la cabinetul de medicina generald s-au
alaturat echipei multidisciplinare din cadrul cabinetului
dumneavoastra de medicind generala. Starea dumneavoastra
de bine pe plan social afecteaza ceea ce simtiti fata de
propria persoand, cat de bine functionati si calitatea generala
a vietii dumneavoastra. Problemele care vd afecteazd starea
de bine pe plan social pot avea un impact semnificativ asupra
sanatatii dumneavoastra fizice sau mintale.

Lucratorii sociali pot discuta despre orice probleme pe

care le aveti si pot explora ceea ce este important pentru
dumneavoastra. Acestia va vor oferi sfaturi practice, ajutor si
asistenta pentru a rezolva aceste probleme.

In cazul in care lucratorul social considera ca puteti beneficia
de ajutorul oferit de alte servicii, acesta poate lucra cu alte
persoane sau alte grupuri din comunitatea dumneavoastra
locala care va pot sprijini nevoile.
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Izolare sau singuratate
Asistenta cu ingrijitor
Dificultdti de relationare
Dificultati parentale
Dificultati cu situatia
locativa

Stres

Tipuri de asistenta oferite
Genul de lucruri cu care v-am putea ajuta sunt:

Doliu/pierderea unei
persoane apropiate

Evenimente de viata
traumatice

Dificultati financiare

Probleme cu alcoolul
si drogurile

/
A\

impreuna putem:
Sa discutam despre orice probleme cu care va confruntati
Sa exploram ceea ce este important pentru dumneavoastra
Sa convenim privind ajutorul pe care vi-l putem oferi
Sa va oferim asistenta

Ce este munca de asistenta sociala?

Munca de asistenta sociala urmdreste sd imbundtateasca
starea de bine pe plan social a persoanelor individuale,
a familiilor si comunitatilor. Lucrdtorii sociali fac acest lucru prin:

Promovarea independentei oamenilor
Sustinerea incluziunii sociale a camenilor

si a participarii acestora in societate

Oferirea de ajutor oamenilor pentru mentinerea
sigurantei si starii de bine

Daca alegeti sa utilizati acest serviciu, lucrdtorii sociali si asistentii
sociali care lucreaza la cabinet vor lucra cu dumneavoastra
pentru a identifica si aborda factorii sociali care va pot afecta
sandtatea fizica sau mintald si starea de bine generala.
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