
作為基於多科團隊的新診所，您的全科醫師診所，
現在為所有年齡的註冊患者提供了社工服務。

您可以直接預約此服務，而無需先見 
您的全科醫師。

全科診所
社工

健康與
福祉2026
聯合傳送

更多信息
有關所有這些服務的更多信息 
 請訪問www.health-ni.gov.uk/mdt

預約
如果您想与 
 這些新服務中的任何一項進行預約，請聯繫：

建議，評論，投訴
我們重視您的意見，並會盡可能對您的意見採取
行動。如果您對收到的服務有任何反饋，請填寫反
饋表。

#MDT #DeliveringTogether

什麼是全科診所
多科團隊?
我們了解您的身體健康，心理健康 以及社會福祉對您
同樣重要。 
為了增強現有的實踐團隊並幫助您實現這些目標，您現
在可以預約 與理療師，社工和心理健康醫師。您還將獲
得更多的機會聯繫健康 探訪員和地區護士。

多科團隊致力於儘早解決任何您面對的問題 ， 
為您聯繫不同的專家來提供您需要的護理， 
建議及支持。

全科診所
理療
心理健康
藥劑師
社工
區域護理
& 健康探訪

健康探訪

藥劑師

全科醫師

理療師

心理健康醫師

社工

區域護理
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什麼是全科診所 
社工?
全科診所社工已加入您全科醫師執業內的多科團隊。您
的社會福祉會影響您對自己的感覺，您的運作狀況以及
生活的整體品質。影響您的社會福祉的問題可能會對您
的身心健康產生重大影響。 

社工可以討論您遇到的任何問題，並探討對您而言重要
的問題。他們將為您提供實用的建議，説明和支援，以解
決這些問題。  

當社工認為您可以從其他服務中受益時，他們可以與您
當地社區中可以滿足您需求的其他人或團體合作。

提供的支援類型
我們可以幫助您的事情有:

 孤立或孤獨
 看顧者支援
 關係困難
 育兒困難
 住房困難
壓力

 喪親之痛
 創傷性生活事件
 財務困難
酒精和毒品  
 問題

我們一起可以:
 討論您遇到的任何問題 討論您遇到的任何問題
 探索對您來說重要的是什麼 探索對您來說重要的是什麼
 同意我們可以為您提供什麼説明  同意我們可以為您提供什麼説明 
 為您提供支援 為您提供支援

什麼是社工?  
社工旨在改善個人的社會福祉，  社工旨在改善個人的社會福祉，  
家庭和社區。社工通過以下方式做到這一點:家庭和社區。社工通過以下方式做到這一點:

 促進人們的獨立 促進人們的獨立
 支援人們的社會包容  支援人們的社會包容 
和參與社會和參與社會
幫助人们保持安全和健康幫助人们保持安全和健康

如果您選擇使用此服務，則社工和社工 助手將與您一如果您選擇使用此服務，則社工和社工 助手將與您一
起確定並解決可能影響您的身心健康和總體健康的社起確定並解決可能影響您的身心健康和總體健康的社
會因素。會因素。
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